DOHODA
o zabezpeleni odbornej praxe

Nazov organizicie: VaV Servis, s.r.o.

Adresa: Masarvkova ¢.10. 080 01 Prefov

ICO. DIC: 36781878.2022389983

V zastipeni: Ing. Jaroslav Vyhoitek  konatel, Mgr, Montka Vyhostekovd - honutel

a

organizacia: DD a Domov socidlnyeh sluzieb Zahonok. Zahonok 320372, 960 Ul Zvoles
[CO: 00648515,

v zastapeni ; PhDr. Méria Machavova. riaditelka

uzatvaral o dohodu:

. Predmet Dohody:
a} Predmerom Dohody je spolupraca zmluvuveh strdn pri zabezpedovani odbome)
praxe t¢asmikov akreditovancho kurzu Opatrovatella
1y Obsahom praxe je rozvijunie predpokladoy pre opatrovanie seniorev a pre
opatrovanie ZPS obcanov. hliztie $pecitikovand v prilohe ¢. 1 igjto dohody

2. Podmicenky realizicic:
Vvsielajiica organizacia zabezpeti:
- ndhodnd kontrolu castnikoy prase
Zmluvnd organizicia zaberpeli:
- vvber pracovnikov. ktori prax povedu. Uastn’k praxe bude vy kondvar prax
podla pokynov sluzbukonajiiceho personalu.
- ytvorenie vhodného pracovného prostredia

3. Ostatné ustanovenia:

4) realizdcia odbornej praxe sa vvkondva bezplame. mavinalne pocas 10 praces iyl
dni, 5.5 lhodin denne. tj. 33.5 hodin ( 74 43-minuovyeh) praxe na | dcosiika.

by Tato dohoda sa uzatvdra na dobu weini. od: 31.01.2415% do: 17.02.2011.

¢) Ucastmik praxe. resp. v vsielajiica organiziicia. 7nd$a na viasmc naniads ietky
Skody. kioré méze Giéastnik praxe uirpiet’ po¢as praxe. vralane :hGd na zdravt.

d) Ak utastnik praxe spdsobi gkodu na zdravi klientov zariadenia. resp. 1 majethu
organizacie. v ktorej prax vykonava. dosledky znasa vysielajica organizacst
a icastnik praxe. '

g) ostané priva a povinnosti zmluvaveh sivdn sa riadia vieabecns zi ldziymi pravnymi
predpismi

V Zihonku dia 17.02.2011

Vysielajica organizacia PhDr, Moo Machayova
naditelka



Priloha ¢. 1
Nacvik ¢innosti pri opatrovani

o zakladné zivomné funkcic — meranie teploty. pulzu. dvehu. krvineho daxu

¢ odpotinok a spinok — spankovy rezim. priciny nespavosti. hlad @ smidd, voavy a uzkost, hlui

o Surostlivost o leziaceho klienta — polohovanic. pomocky

e Pomoc klientovi pri pobybe a pri vybere sprévie] polohy — chory na invalidnom voziku,
pomocky ku chadzi. ulavove polohy pre choreho

o pomoc klienovi pri udrzovani telesagj hygieny — kipanic chorého, pomdcky ku kupuniu.
kapel na I6zku. starostlivost’ o nechty. oci. tstnu dutinu. viasy

e zakludyv zdravej vyzivy - dieteticky systém. stravovacie ndvyky. vyziva choicho

e asistencia chorému pri uzivani liekov — podavanie lickov. zékladné delenic liekov. poddrvanie
liekov cez Gsta, podavanie liekov invini cestami., kvapkunie liekov

o starostlivost o vyprazditovanie klienta — pouzitie pojazdndho zichodu pouzitie inisy, motove;]
flade. 7apcha. hmacky, oSetrovanic chorého s kolostromiou. pormdcky pre rucienta
s inkontineneiou,

e Pomoc klientovi po draze. odctrovaniz rdn — odetrovanie ran, predehidzanic tnieiciim.
obvizovanie, praktické skusanie. sterilné kritie

¢ Pomoc klicntovi pri stuzenom dychani — polohy pre uluhcenie dvehanic dprava prostedia.
zvihcovanie vzduchu. 2vladnutie kaslu. druhy kadlin zmiernovanie dychaviénosil. podavanie
kvslika

e Pomoc cloveku pri kludnom adostojnom zomicrani — sterostlivost o zomicryjuceho.

nadtivanie, reflexia Zivota. pokojné prostredie. nesosar sam. Lospicovd starosiiinost. isté
znamky smrti

e Pomoe chorému pri uzdrnvenant. uzitocnd travenie voincho ¢asu — prakticke cmmust.
camestnavanie, rozhovory s klientom. poctivanie hudby. ¢iianie

Prvi pemoc pri nalichavych zdravomyeh stavoch

e Prvd pomoc u pacicnta s Diabetes mellitus

o Starostlivost o pacienta pri Epilepsii

e Prvapomoc u pacienta s hypertenziou a hypotenziou
e Starostlivost o pacienta v Soku

» Stabilizovana a protisokova poloha

o Pacient s upalom a uZehom
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Ziadost’ 0 umiestnenie uéastnikov kurzu opatrovania na odbornu prax

vaV Servis, s.r.o.
sidio: Masarykova 10, 08B0 01 PreSov
zastupenie: Ing. Jaroslav Vybostek ~ konatel

) Mgr. Monika Vybostekova - konatel
ICO; 36781878 DIC: 2022385985

VaV Servis, s.r.0. je vzdeldvacia organizacia ktord sa zaobera organizovanim kurzov opatrovania
akreditovanych MPSVaR SR, ¢. akreditacie 33770/2009.

Touto cestou by sme Vas chceli poziadat’ 0 moZnost’ umiestnenia Géastnikov Kurzu
opatrovania VaV na prax vo Vasom zariadeni.

- Ucastnici ndsho kurzu uz absolvovali teoretick a prakticku cast’ vyucby v rozsahu 146 hodin

- teraz by v priestoroch Vasho zariadenia potrebovali absolvovat’ prax. v rozsahu 74 hod.
pocas 8 -10 dni (dizka praxe bude zavisiet’ od toho, ako im zadelite stuZby podla potrieb/moZnosti
Vasho zariadenia)

- pocas praxe by si mali vyskisat’ vedomosti nadobudnuté pocas teoretickej vyucby, ktor u nas
absolvovali, a to najma:
~ praca so seniormi, pomoc pri o$etrovani, pomoc s prezliekanim klientov,
~ pomoc s hygienou klientov -~ umyvanie klienta — ranna toaleta, kupel na l6zku, dprava l6zka,
~ kifmenie, robenie spoloénosti, a pod.,
~ asistovanie pri merani fyziologickych funkcii (dych, pulz, krvny tlak, tel. teplota),

priprave a podavani liekov.

- Pocas praxe prosime sledovat’ dochadzku Ocastnikov
(ospravedinitelnd neucast je max. jeden den pocas praxe).

- Na konci praxe prosime o vystavenie potvrdenie o absolvovani praxe na Vasom hlavickovom papieri
s textom dodanym VaV Servis, s.r.o., podpisanym kompetentnou oschou (riaditel/poverena vrchna
sestra)

- Potvrdenie o absolvovani praxe prosime vydat’ GCastnikovi kurzu alebo zaslat’ de VaV Servis, s.r.0.
V pripade akychkol'vek nejasnosti nas prosim kontaktujte na nadich tel. &islach: 051 7721 335,

00907035335, 0508 996639, 0911 996639 alebo e-mail: vav@vavslovakia.sk
Kontaktna osoba za VaV: Mgr. Dusana Raslavska

Vopred d'akujeme za Vas ¢as a ochotu.

S pozdravom,

Ing. Jarastav Vybostek
konatel' vaV Servis, s.r.o.



